
PREPARO TOMOGRAFIA

ORIENTAÇÕES GERAIS

● Trazer exames anteriores da área a ser estudada (ecografias, tomografias
computadorizadas, ressonâncias magnéticas, etc…);

● Chegar com, no mínimo, 15 minutos de antecedência.
●

PREPAROS

Tomografia com contraste

● Jejum absoluto de comida e água por 3 a 4 horas antes do exame;

Angiotomografia

● Jejum absoluto de 4h antes do exame;

Tomografia Abdome Total

● Tomar 6 copos de água na clínica com orientação dos atendentes.
● Se for com contraste, é necessário jejum absoluto de 4 horas

.
Enterotomografia

● Jejum de 6 horas para sólidos e líquidos (exceto água);
● Não deixar de tomar nenhuma medicação;
● Não tomar Buscopam;
● Não deixar de tomar nenhuma medicação de rotina, se for o caso;
● Allegra 80 mg OU Loratadina 10 mg – 1 comprimido, 2 horas antes do exame;
● Comprar uma caixa de MUVINLAX (ou pelo menos 7 sachês avulsos) e trazer para a

clínica no dia do exame;
● Chegar uma hora e meia antes do horário marcado para iniciar o preparo intestinal

na clínica.

Tomografia de Crânio ou sela túrsica ou órbitas
● Jejum absoluto de comida e água por 3 a 4 horas antes do exame;



OUTRAS TOMOGRAFIAS NÃO PRECISAM DE PREPARO

Endereço Asa Sul
Setor Hospitalar Sul – Qd 716 Sul
Centro Clínico Sul: Torre I – Sala T 102 / Torre II – Sala W 423

Endereço Sobradinho
Qd Central, Bl 05 (lado da Rodoviária)

Em caso de dúvidas, ligue 3442-6300 ou mande Whatsapp para 61 98612-9832


